Atletika pre deti

Stredoslovensky
Atleticky ()

Zvaz AK SK UMB
N’ BANSKA BYSTRICA

Stredna Sportova skola
Banska Bystrica

Halové Majstrovstva Stredoslovenského atletického zvazu
jednotlivcov mladsie ziactvo U 14

Casovy rozpis (upraveny 1.2.2024)
3.2.2024

10,00 60m pr. R MD Dialka MCH 1.skupina
10,10 60m pr. R MCH

10,20 60m R MD

10,50 60m R MCH

11,00 Dial’ka MCH 2.skupina
11,20 60m pr. F MD

11,25 60m pr. F MCH

11,35 60mFMD

11,40 60 mF MCH

11,50 600m MD

12,00 Dialka MD 1.skupina
12,05 600m MCH Vyska MCH
12,20  1500m MD

12,35 1500m MCH

13,00 2000m chodza MD Dialka MD 2.skupina Vyska MD
13,15 2000m chodza MCH

13,40 Gul'a MCH
14,00 Dial'ka MD 3.skupina

14,20 Gula MD

Zakladné vysky a zvySovanie v skoku do vysky
MLADSI ZIACI skok do vysky: 116,121, 126, 131, 136, 141, 144, 147, 149, 151, dalej po 2 cm.
MLADSIE ZIACKY skok do vysky: 111,116, 121, 126, 131, 136, 141, 144 147, 149, 151, dalej po 2 cm.




